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Онлайн-
обучение

Смешанное 
обучение

Гибридное 
обучение

Гибкое 
гибридное 
обучение

ФОРМАТЫ ОБУЧЕНИЯ



ЭО – ДОТ – ЭИОС

Электронное 
обучение (ЭО) 

организация 
образовательной 
деятельности:

- с применением 
содержащейся в БД и 
используемой при 
реализации ОП 
информации, 

- обеспечивающих ее 
обработку и передачу 
ИТ, 

- взаимодействие 
обучающихся и 
педагогических 
работников

Дистанционные 
образовательные 
технологии (ДОТ)

образовательные 
технологии, реализуемые 
в основном:

- с применением 
информационно-
телекоммуникационных 
сетей,

- при опосредованном (на 
расстоянии) 
взаимодействии 
обучающихся и 
педагогических 
работников

Электронная 
информационно-
образовательная 

среда (ЭИОС) 

система инструментальных 
средств и ресурсов, 
обеспечивающих:

- условия для реализации 
образовательной 
деятельности на основе 
ИКТ,

- освоение обучающимися 
образовательных 
программ в полном 
объеме независимо от 
места нахождения 
обучающихся

ЭИОС включает:

электронные 
информационные ресурсы

электронные 
образовательные ресурсы

совокупность информационных технологий, 
телекоммуникационных технологий, 
соответствующих технологических средств 

✓ ФЗ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании                          
в Российской Федерации»

✓ Порядок применения ЭО, ДОТ при реализации 
образовательных программ 

(Приказ Минобрнауки России от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»)



ЭО – ДОТ – ЭИОС

Онлайн-обучение 

– формат обучения, направленный на 
получение знаний и формирование умений 
и навыков;
– обеспечивает интернет-коммуникацию 
между преподавателем и слушателем, 
слушателями между собой;
- может быть частью дистанционного 
обучения;
- синонимы: интернет-обучение, 
электронное обучение, e-learning

Дистанционное обучение

– формат обучения на расстоянии;
- сохраняются основные компоненты 

учебного процесса;
- используются интерактивные и онлайн-

технологии;
- может быть реализовано без онлайн-
технологий 

https://vuz24.ru/news/o-distantsionnom-obrazovanii/distancionnoe-obuchenie-sut-
terminologiya-osobennosti

Структура ЭИОС

LMS

Электронная 
библиотека

Базы 
данных и 

АИС

ИКТ и 
технологичес
кие средства

Расписание

Личные 
кабинеты, 
портфолио

Сайты и 
мобильные 
приложени

я и др.

LMS ≠ СДО

LMS ≠ СЭД

https://vuz24.ru/news/o-distantsionnom-obrazovanii/distancionnoe-obuchenie-sut-terminologiya-osobennosti


ДК – ЭУК – ОК – МООК 

Дистанционный 

курс

- между студентом и 

преподавателем 

существует 

расстояние;

- различные средства 

доставки учебного 

материала;

- обратная связь от 

преподавателя

Электронный 

учебный курс

- ресурс для поддержки 

учебного процесса и 

организации СРС;

- обеспечивает 

реализацию 

дидактических 

возможностей средств 

ИКТ на всех этапах 

процесса обучения;

- без бумажных 

носителей информации 

Онлайн-курс

- специализированные 

платформы и ИКТ для 

доставки учебной 

информации; 

- не всегда есть 

преподаватель (тьютор), 

его может заменить 

информационная 

система; 

- общение с другими 

обучающимися

Массовый 

открытый 

онлайн-курс

- логически и структурно 

завершённая 

дидактическая единица; 

- организован 

целенаправленный 

образовательный процесс;

- методически обеспечен 

средствами обучения и 

контроля;

- реализуется на осно-ве 

современных ИКТ
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ОНЛАЙН – СМЕШАННОЕ – ГИБРИДНОЕ 

Смешанное обучение -

формат обучения, включающий три обязательных компонента: 
▪ контактные занятия обучающихся с преподавателем;

▪ дистанционные, в том числе онлайн, коммуникации преподавателя и 
обучающихся;

▪ самостоятельную работу обучающихся, организованную 
преподавателем;

онлайн-материалы и мероприятия предназначены для дополнения и 
развития (а не замены) очного обучения

ОБУЧЕНИЕ В СТЕНАХ ВУЗА

на уровне учебного 
плана 

•в онлайн 
отдельные 
элементы 
образовательной 
программы -
модули, 
дисциплины, 
курсы, 
факультативы, 
практики

на уровне 
дисциплины 

•в онлайн 
выводятся 
некоторые 
разделы, темы или 
этапы работы в 
рамках учебной 
дисциплины

на уровне раздела 
или темы 

•в рамках учебной 
дисциплины -
различное 
соотношение 
online/life при 
реализации 
типовых 
дидактических 
этапов освоения 
материала

на уровне учебного 
занятия 

•в рамках одного 
занятия 
чередуются этапы 
«живого» обучения 
и онлайн-работы, в 
том числе в 
микрогруппах

на уровне 
технологии 
обучения

•часть этапов 
работы в рамках 
выбранной 
технологии 
реализуется в 
очном формате, 
часть - в формате 
онлайн

Уровни реализации смешанного обучения

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital


ОНЛАЙН – СМЕШАННОЕ – ГИБРИДНОЕ 

Гибридное обучение -

▪ формат обучения в распределенной аудитории
(форматы online и life реализуются параллельно: часть обучающихся 
присутствует на занятии очно, другая часть - с 
использованием технологий удаленного подключения);
▪ гибридные занятия заменяют большую часть очного времени онлайн-

взаимодействием, значительная часть курса проходит онлайн;
▪ онлайн-компоненты могут быть синхронными или асинхронными

ОБУЧЕНИЕ В СТЕНАХ ВУЗА

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital

Гибри́д (от лат. hibrida, hybrida — помесь) — организм или клетка, 

полученные вследствие скрещивания генетически различающихся форм

(Словарь Ефремовой)

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital


ОНЛАЙН – СМЕШАННОЕ – ГИБРИДНОЕ 

Гибкое гибридное обучение “HyFlex” -

• мультимодальные курсы, позволяющие слушателям самим 
выбрать формат работы на занятиях в зависимости от удобства, 
прогресса в обучении, предпочтений в социальном взаимодействии 
или других факторов = гибридное обучение, ориентированное на 
обучающихся; 

• возможность для слушателей изменять формат своего участия на 
протяжении всего курса

ОБУЧЕНИЕ В СТЕНАХ ВУЗА

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital

https://pedsovet.org/article/matrica-povsudu-kak-menaetsa-obrazovanie-v-epohu-fidzital


ФОРМАТЫ ОБУЧЕНИЯ

Синхронное 
-

асинхронное

Очное 
-

онлайн

«экстренный» «серьезный»

От диктата средств, 
их производителей 

и продавцов 
– к проектированию 

обоснованного 
педагогического запроса



Синхронное взаимодействие Асинхронное взаимодействие

Лекция • Вебинар

• Аудиоконференция

• LMS

• LMS – текстовый материал 

• Видеолекция в записи

• Запись вебинара

• Озвученная презентация в формате PowerPoint

• Скринкаст

• Запись видео или аудио с телефона

• Подкаст (аудиозапись)

• МООК на онлайн-платформах

• Открытые лекции во внешних хранилищах

• Ссылки на внешние ресурсы

• Социальная сеть

• Мессенджер
Семинар • Вебинар

• Аудиоконференция

• LMS

• Симулятор

• Тренажер с удаленным доступом

• LMS – инструмент «семинар», «задание», «форум»

• МООК на онлайн-платформах

• Социальная сеть

• Симулятор

• Тренажер с удаленным доступом

• Ментальные карты

• Виртуальные доски - “мозговой штурм”

• Групповая работа в облачных сервисах

СРЕДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ



Синхронное взаимодействие Асинхронное взаимодействие

Консультация • Вебинар

• Аудиоконференция

• Мессенджер

• LMS – форум, сообщения, чат

• МООК на онлайн-платформах (форум)

• Социальная сеть

• Мессенджер

• Скринкаст (обратная связь, комментирование работы)

• Электронная почта
Текущий

контроль

• Интерактивный опрос

• Вебинар (устный опрос)

• Облачные   документы (письмен

ная работа)

• Виртуальные комнаты

• Взаимное оценивание (LMS – семинар)

• Тесты

• LMS – задание

• Запись видео- или аудиофайла

• Скринкаст

• Подкаст

Промежуточная 

аттестация

• Вебинар (устный опрос)

• Облачные   документы (письмен

ная работа)

• Тестирование 

• Файл (письменная работа)

• Тестирование

• Коллоквиум в форуме     

СРЕДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ



Подготовка к занятию

Асинхронный формат

1-1,5 часа

Преридинг

(теоретический материал)

Просмотр видео

Видеоматериалы с участием 
лектора или иные 

информационные видео

Вопросы для обсуждения

в рамках модерируемой дискуссии 
внутри студенческой конференции

Задания

с обратной связью от 
преподавателя на занятии

Проверка знаний

Подготовка вопросов для 
тестирования

Онлайн-занятие

Синхронный формат

2-3 часа

Лекции

Дискуссия

Обсуждение изученного 
теоретического материала и 

заданий

Индивидуальная/
групповая работа

С участием преподавателя

Обсуждение результатов 
индивидуальной/
групповой работы

Проведение опросов 

Mentimeter, Google Forms, Miro и 
т.п.

Закрепление материала

Асинхронный формат

1-1,5 часа

Домашняя работа

над заданием преподавателя (как 
групповая, так и индивидуальная)

Комментарии от 
преподавателя

Короткие видеоролики или 
заметки об обсуждении и 

групповой работе

Проверка знаний

Тестирование, форум

Коммуникация с 
преподавателем

В мессенджерах или в форуме

Онлайн-занятие

Синхронный формат

1-2 часа

Обсуждение результатов 
домашней работы

Иные активности в 
рамках синхронного 

формата

Источник: https://trends.rbc.ru/trends/education/5f0f2d4d9a79475e6bcc47fc

МОДЕЛЬ СМЕШАННОГО ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ
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Инфраструктура

• Среда обучения: реальная и виртуальная

• Специально оборудованные аудитории (self-service решение)

• ПО, LMS

Педагогическое проектирование программ

• Создание контента: интерактивный, микроформаты

• Подбор методов, средств, технологий (курсы «двойного назначения») 

• Адаптация контента и активностей

Сопровождение преподавателей

• Обучение и поддержка (цифровые компетенции, педагогические технологии)

• Методические рекомендации

Организационная подготовка

• Соглашение о правилах поведения (цифровой этикет, learning contract между 
преподавателем и студентом)

• Ассистенты педагога

• Техническая поддержка



• LMS

• Вышка PRO ДПО

• ПК, тренинги, семинары

• Онлайн-курсы

• Методическая поддержка

Сопровож-
дение

• Учебная аналитика

• Поиск методов и 
технологий 

• Вовлеченность и  
мотивация

• Оценка качества

Исследо-
вания

• На заказ
• Проектирование 
• Элитные и массовые
• Сетевые

Новые 
онлайн-

программы

• ЭУК в LMS
• Онлайн-симуляторы

и  тренажеры
• МООК

• Видеолекции

• Подкасты и 
аудиоматериалы

• AR – VR – AI 

Развитие  
контента

• Адаптивность

• Интерактивность

• Геймификация

• Социальное  обучение

• Мобильное  обучение

Развитие 
технологий

НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ В СИСТЕМЕ ДПО
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